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ASSOCIAGAO DOS CABOS E SOLDADOS DA POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO

A MAIOR ENTIDADE POLICIAL
DA AMERICA LATINA "
Presidente Milton Vieira /
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Q CLUBE DE PESCA ADOLFO :

Areas de Iazer para vocé e sua familia
NOVOS TEMPOS, NOVOS RUMOS, O COMPROMISSO CONTINUA.

14 ANOS DE SATISFA(;AO TOTAL

NO TRATAMENTO DA SAUDE BUCAL

CROCL 15.408R. T.: DAA. ELANE C. GONZAEA
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Caros Associados,
Acabamos de passar por uma campanha eleitoral intensa, que nos honrou

com mais um mandato para os proximos quatro anos a frente da Associagao
dos Cabos e Soldados da Policia Militardo Estado de S&o Paulo.

Foi lisonjeiro constatar que todo o nosso trabalho gerou frutos, foi reco-
nhecido pelo quadro associativo e esteve de acordo com suas expectativas.

Quando assumimos a diretoriaem 2022, muitos nos abordavam ape-
nas para perguntar sobre agoes judiciais. Foi um esfor¢o arduo para fazer e
esses nossos companheiros compreenderem que buscar direitos € bom,
mas nao & tudo.

Hoje os associados visitam nossa clinica de especialidades e cuidam da
saude. Eles contam com um departamento juridico nas 24 horas do dia e
nunca estardo sozinhos nas ocorréncias. E quando a vida trouxer imprevistos
e situacdesdificeis,a nossa assisténcia social presta socorro.

Ao assumir a gestao da Entidade por mais quatro anos, sabemos que nao
foi por um belo discurso, por uma ladainha de promessas impossiveis ou
pelo barulhoque naaolevaanada.

O sucesso nao tem segredo quando vocé trabalha. Na ACS, ele é mera
consequéncia,
Nos préximos quatro anos, conte comigo. Estarei aqui trabalhando pelos
anseios de nossos associados.
Ogue assistimos nesse processo eleitoral foi avitoria da responsabilidade.
Grande abraco

Milton Vieira
Presidente

ASSOCIAGCAO DOS CABOS E SOLDADOS:
NOVOS TEMPOS, NOVOS RUMOS.

ASSOCIACAO DOS CABOS E SOLDADOS DA POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO
QAV. Marqués de Sao Vicente, 531 - Barra Funda - Sao Paulo - SP - CEP: 01139-001
¥, (11 3871-8100
Presidente Estadual: Milton Vieira

Diretora de Comunicacao Social: Angelica Bezerra Lins
Jornalista Responsavel: Magdalena Bonfiglioli - MTB 11.802
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Av. Veluntarios Fernando P. Franco, 1020
Centro - Mogi das Cruzes - SP

MEDICINA EIAGNOSTICA

A

(o 4727-7177

Q

AV. LOURENGO DE SOUZA FRANCO, N* 1215 - JUNDIAPEBA
MOGI DAS CRUZES - SP
(11) 4727-2988 - (11) 94289-6814
PADIN1@UOL.COM.BR




SEDE « A0 PAULO » ACS ()

Departamento de Assisténcia Social

Os impressionantes niumeros
da nossa Assisténcia Social

O Departamento de Assisténcia Social da
ACS tem trazido conforto para muitos asso-
ciados em situagao de vulnerabilidade, ofe-
recendo fraldas geriatricas, insumos hospi-
talares, equipamentos ortopédicos e até ces-
tas basicas em casos de necessidade.
Anualmente, esse departamento faz um ba-
lang¢o de tudo o que forneceu a seus associa-
dos nos12 mesesanteriores.

Veja a prestacao de contas de tudo o que os
nossos associados receberam durante o ano

de 2025.
Aparelhos auditivos: ........ccocemeiciininniess. 106
. AUXINIO SOCIAL viiieerrrineeresressnssssressssesssssseesssessens. 211

Foram 3.933 atendimentos em 2025. O mai-
Cestas DASICAS: .....ccmevvsimsnnsssssssssennennen . 464 OF VAlOr iNvestido, no entanto, foi destinado a
oferta de aparelhos auditivos, totalizando
R$ 808.910,00. Os numeros nao deixam

Fraldas CeriatriCas: . rmaisssesssseseses 2713 Z
duvidas sobre o trabalho relevante gque a
Entidade faz junto aqueles que mais precisam,
Materiais hospitalares: .....ciinnnnn436 - com foco no atendimento a idosos e pessoas
em situacao de vulnerabilidade social,
COroas de flOres: ... mmmmmnnend - garantindo suporte continuo aos associados.

ASSOCIACAO DOS CABOS E SOLDADOS:
NOVOS TEMPOS, NOVOS RUMOS.
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JURIDICO DA ACS:
Assessoria nas principais dreas do direito
Ninguém gosta de pensar que um dia pode precisar de
uma assisténcia juridica, mas essa necessidade é quase

inevitavel, especialmente na atividade policial militar.

Os associados da ACS nao precisam se preocupar com
isso, pois o Departamento Juridico da Entidade atende as
principais areasdodireito.

Veja aqui todo o apoio que vocé pode receber se precisar
de assessoriajuridica.

Direito Administrativo da Corporacdo:

O Direito Administrativo atua tanto na defesa de policiais
em servi¢o, como também em favor dos policiais da ativa,
pensionistas e policiais da reserva e reformmados em agodes
fazendarias, na revisdo de salarios, promocoes, gratificacoes
edemais beneficios.

Direito Militar:

A ACS possui os melhores especialistas na area do Direi-
to Militar, e vocé pode contar com os mais capacitados
profissionais para defendé-lo perante ao Tribunal de Justica
Militar.

Centro Oncologico Mogi das Cruzes: ..
@ Cirurgia Oncologica
@ Oncologia Clinica
& Radioterapla

a ASSOCIACAO
pos
CABOS E SOLDADOS
DA PM DE
MOGI DAS CRUZES

CENTRO DE INFUSAD pars

: , TRATAMENTO DE DOENGAS:
@ Quimioterapia

@ Hormonioterapia
\,(11) 47954795 (L) (11) 47954793

Aceltamos convénlos

Tribunal do Juri:

A ACS mantém uma equipe de advogados para a defesa
de nossos associados em julgamentos, e os resultados
mostram que a competéncia e o talento de nosso time tém
absolvido muitos de nossos policiais. Dos17 jurisjarealizados
por nossa equipe especializada, houve o impressionante

resultadode 15 absolvigdes, a maioria por unanimidade.

Direito Criminal:
Uma das necessidades mais frequentes dos policiais da
ativa, a atuacao nas acoes criminais acompanha o policial
desde a ocorréncia dos fatos até o desfecho final do pro-

cesso, tanto na defesa, quanto na propositura.

Civel e Familia:

Divorcios, agbes de alimentos, inventarios, sucessoes,
indenizagoes e direito do consumidor: tudo isso faz parte do
atendimento da area civel do Departamento Juridico da
ACS.

Vocé ainda pode contar com outros importantes servigos:

« Plantao 24 horas para ocorréncias policiais.

« Mais de 70 advogados nointerior, nas Regionais € Nlcleos
Representativos.

» Plantao no Presidio Romao Gomes.

« Servigo de informacoes sobre agoes coletivas.

+ Atendimento Virtual

(1) 3871-8100, ramais 8143, 8126 ¢ 8139

Rua Coronel Souza Franco, 74
Centro, Mogi das Cruzes

s |
SINCOMERCIOF g ) 4709-7788

Represantante do Comércio do Alto Tieté

9 Rua Coronel Souza Franco, 81
Centro, Mogl das Cruzes

® (n) 4799-7788

SINCOMED

Madicina Ocupacional, Sedde e Seguranca do Trabaho

KUMON

Disciplina: Matematica, Portugués e Inglés
Tel.: (11) 4726-2909 | (11) 96916-0620 &

Rua Tenente Manoel Alves dos Anjos, 221 - Centro - Mogi das Cruzes - SP
Kumonmogicentro@hotmail.com - www.kumon.com.br
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Alerta Geral

Nao caia no golpe da

A demora no pagamento dos precatdrios devidos aos fun-
cionarios publicos em geral - e, por consequéncia, aos poli-
ciais militares - leva muitos de nossos associados a aceitar
propostas de compra de seus precatorios por escritérios que
querem lucrar em detrimento daqueles que, muitas vezes,
concordam com a venda por questoes de necessidade. Veja
aqui as circunstancias mais comuns em gue isso acontece e
como naocairem golpese conversas enganadoras.

1 - Advogado honesto nao pede dinheiro para liberar di-
nheiro!

Se o dinheiro do seu precatério foi liberado, VOCE NAQO
TEM QUE PAGAR NADA PARA RECEBER. Taxas, impostos,
tarifas, tudo isso é conversa fiada. Consulte um advogado da
ACSse receber um aviso desse tipo.

2 - Cuidado com falsos advogados!

O mais recente golpe é praticado por pessoas que se di-
zem advogados, mas naoc sdo. De alguma forma, eles tém
acesso aos dados do seu processo e 0 convencem de que
estdo totalmente inteirados sobre sua agdo. Em seguida,
pedemdinheiro para liberar algumvalor,

3 - Os escritorios ja sabem que vocé vai receber o seu di-
nheiro!

Todos os meses, a Procuradoria Geral do Estado publica
uma planilha contendo os precatdrios que ja tiveram o
pagamento liberado. Mas o dinheiro esta numa conta judicial
B (ndo é depositado diretamente na conta do beneficiario),

esperando que o juiz faga a conferéncia dos valores e, entao,
libere para vocé sacar. Os escritérios de advocacia consultam
essa planilha e Ihe oferecem um valor muito abaixo daquilo
que vocé receberiadentrode alguns dias. Chegam a ficar até

= .

AUTO PECAS

T (11) 4739-2440 » (11) 93272-0775(©

(©) @hcautopecasmog|

Av. Ricieri José Marcatto, 2368 - Vila Suissa - Mogi das Cruzes - SP

MAIS@SEGURANCE'

seguranca do trabalho
[ NR-1 lassepio [T

NR-51 CIPA ARG S e
NR-10 | ELETRICIDADE
NR=11 | B0iL-ADEIRA | PALETINNA | TRARSFALETERS
NR-11 | PONTE ROLANTE | GUINDAUTO
NR-12 | MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
NR-13 | CALDEIRAS E VASOS DE PRESSAD

CONSULTORIAE

NR-18 | PLATAFORMA ELEVATORIA
NR-18 | CONSTRUCAD CIVIL

NR-20 | INFLAMAVEIS E COMBUSTIVEIS
NR-23 | (T-17 BRIGADA DE INCENDIO
NR-33 | ESPACOS CONFINADDS
NR-34 | TRABALHO A QUENTE
NR-36 | TRABALHO EM ALTURA

venda de precatérios

com B85% do valor quando
compram seu precatério! No
Departamento Juridico da
ACS, vocé fica sabendo se seu
dinheiro ja foi liberado e
quandovocé deve receber.

4 -Vender precatoriondoé ilegal, mas nao € vantajoso.

Alei permite fazer achamada “cessaode crédito”, portanto
isso ndo é proibido. No entanto, quem compra o precatorio
quer sempre levar muita vantagem, por saber que o vendedor
esta precisando daquele dinheiro. Consulte sempre os
advogados da ACS parasaber exatamente o negécioque vocé
pretende fazer.

5 - E possivel negociar com a Secretaria da Fazenda e
receber antes.

Se vocé realmente precisa receber o seu dinheiro com a
maxima urgéncia, existe uma maneira de fazer a negociacao
de forma legal e com todas as condicdes bem claras. Seu
advogado pode solicitar essa negociacao com a Procuradoria
Geral do Estado, mas € bom saber que a lei diz que odeséagio (o
valor que fica com o Estado), corresponde a 40% do valor que
vocé deveria receber.

Em resumo, para que vocé nao seja lesado ao receber ou
negociar seus precatorios, procure o Departamento Juridico
da ACS, a forma mais segura de voce garantir seus direitos e
naoserludibriado por aproveitadores.

ATENDIMENTO JURIDICO DA ACS:
De segunda a sexta-feira, das 9 as 12h.
Plantao 24h para emergéncia: (11) 3871-8100

Matriz am Mogi das Cruzes ¢ Fliais em Suzane,
Biritiba Mirim, Santa Isabel, Salesopolis ¢ Guararema

« Infr; mpre pranta 3 sondor
+ Pequenas mansalidades
« hem Omive de ldade
+ Sam taxa de adesdo

ndirmento fumn
(M) 47285233 | M)

o tar PO
7855-8097 | M)

R. Juvenal Ribas de Mello, 21A - Pargue Monte Libano,
Mogi das Cruzes - SP - CEP: 08780-370

assibraff@assibraff.com.br www.assibraff.com.br {@assibraff.oficial

www.unitac.com.br
(Q)oficial.unitac

UNITAC
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JACSISaude!

Novidade na ACS Saude:
“0Os pequenos” sao muito
bem-vindos

A ACS Saude - o ambulatério de especialidades da
Associacao dos Cabos e Soldados - tem uma grande
novidade. Ampliando seu quadro de especialistas, ja
esta disponivel o atendimento de PEDIATRIA.

As consultas serao realizadas com hora marcada, to-
das assegundas-feiras,

A diretoria da Associacao pretende atender as ex-
pectativas dos associados que comecam agora a for-
mar suas familias e gostariam de ter um atendimento

. . . T 4 “
rapido e de qualidade para suas criancas, com a opor- A X =
tunidade de dispor de um acompanhamento durante Ligue e agende a consulta para o seu filho:
todas asfasesda infancia. (1) 3871-8100 Telefone e WhatsApp

Associagdo dos Cabos e Soldados
8 motivos para se associar

1 - Atendimento juridico 24 horas e tribunal do juri
2 - ACS Saude: Consultas gratuitas em 17 especialidades
e exames com condictes especiais
3 - Sete areas de lazer
4 - Assisténcia social (material hospitalar e ortopédico, cestas basicas)
5 - Casa de Apoio para Tratamento de Cancer
6 - Turismo para todo o Brasil
7 - Alojamento de transito
8 - Cursos on-line gratuitos
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cabosesoldadossp @ Associacdo dos Cabos e Soldados PMESP - Sede

ASSOCIACAO DOS CABOS E SOLDADOS:
NOVOS TEMPOS, NOVOS RUMOS.

/MOVIK =

m EUCALIPTOS TRATADO EM AUTOCLAVE - MADEIRA ROLIGA

MADEIRA SERRADA - POSTES - MOURAD

FEUC'ANO DECKS - FABRICAGAO DE PORTOES.

PORTEIRAS [eucalipto ou cambard],
Playgrounds e Pergolados AUTUMUVEIS
® 1 97417-9858 C3Feliciano Madeiras Movidos por Realizacoes
O 1 97294-5432 @felidanomadelras (© (11) 5362-4094 @movikautomoveis

Rod. Prof. Alfrede Rolim de Moura, km 70,5 - Bairre Hiroy

s - Rodovia Professor Alfredo Rolim de Moura, n®670
Blkitihe Nt - S8 / CEP \1840:000) Hiroy - Biritiba Mirim - SP. Cep 08940-000
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Nucleos representativos da ACS

GRANDE SAO PAULO

Nucleo 01

Mogi das Cruzes
Representante:
Fabio Augusto Pescinelli

Endereco:
R. Dr. Deodate Wertheimer, 2311
Vila Mogi Moderno - Mogi das Cruzes - SP - CEP: 08717-485

Telefones:
(1) 4727-1881 (fixo e WhatsApp) » (1) 2378-6567

Cidades de Abrangéncia: Mogi das Cruzes, Biritiba, Salesépolis,
Guararema, Suzano, Poa, Ferraz de Vasconcelos, Itaguagquecetuba.

Nucleo 02
Santo André

Representante: Anisio Modesto
Assistente Administrativo:
Silvio Luiz Pimenta

Endereco:
Rua das Pitangueiras, 423 - Jardim, Santo André - SP - CEP: 09090-150

Telefones:

(1) 4994-7738 - 4427-9581 - (11) 93073-7973 (WhatsApp)
Cidades de abrangéncia:

Santo André, Sdo Bernardo do Campo, Sdo Caetano do Sul, Maua,

Nucleo 06

Zona Leste
Representante:
Edward Lamartine Soares

Enderego:
Rua Sousa Melo e Alvim, 17 -
Vila Constanca - Sdo Paulo - SP - CEP: 03755-030

Telefones: (11) 96104-0880 (WhatsApp)
(11) 2038-2924 - 2621-2953

Distritos e Bairros de Abrangéncia:

Agua Rasa, Aricanduva, Artur Alvim, Belém, Bras, Cangaiba,

Cidade Lider, Cidade Tiradentes, Ermelino Matarazzo, Guaianazes,
Iguatemi, Itaim Paulista, Itaquera, Jardim Helena, José Bonifacio,
Lageado, Mooca, Parque do Carmo, Penha, Ponte Rasa, Sao Mateus,
Sao Miguel Paulista, S3o Rafael, Sapopemba, Tatuapé, Vila Carrao,
Vila Curuga, Vila Formosa, Vila Jacui, Vila Matilde e Vila Prudente.

Nucleo 07
Guarulhos

Representante:
Ricardo Fernandes Bueno

Endereco:
Rua Marro Agudo, 54
Jardim Bom Clima, Guarulhos - SP

Diadema, Ribeirdo Pires, Rio Grande da Serra.
CEP: 071928-290
Nucleo 05 Telefones: (11) 2229-9651 .+ (1) 99389-4425 (WhatsApp)
Osasco
Representante: Cidades de abrangéncia:
José Orlande Landin Santos Aruja, Atibaia, Bom Jesus dos Perddes, Braganga Paulista,
Caieiras, Cajamar, Francisco Morato, Franco da Rocha,
Endereco: Guarulhos, Joanépolis, Mairipora, Nazare Paulista,
Rua Alice Manholer Piteri, 78 Pedra Bela, Pinhalzinho, Piracaia, Santa Isabel e Tuiuti.
Centro - Osasco - SP - CEP: 06018-160
Telefones: (11) 3681-9804 . 3683-5711
CIDADES DE ABRANGENCIA: Barueri, Carapicuiba, Cotia, Embu,
Embu Guacu, Itapecerica da Serra, Itapevi, Jandira, Juquitiba,
Osasco, Pirapora do Bom Jesus, Santana de Parnaiba,
Sao Lourencgo da Serra, Taboao da Serra, Vargem Crande Paulista.
ASSOCIACAO DOS CABOS E SOLDADOS:
NOVOS TEMPOS, NOVOS RUMOS.
- -
on | Ual i
! N [I A COMERCIO DE FERRO E ACO LTDA
Tehate, Lina %3&
(11) 91322-1771/ & (11) 5199-7132 \
E pontualdespachantedocumentos@gmail.com
(11) 97201-9584(©
Rod. Professor Alfredo Rolim de Moura, n2 46 - Centro - Biritiba Mirim - SP , . e . . |
CEP: 08940-000 / (Em frente & Padaria) qutrada José Maria, n2 85 - Nova Biritiba - Biritiba Mirim - SP
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Turismo na ACS

Curtindo o melhor da vida

Viajar é bom: afasta a rotina, traz novos conhecimentos e recordacdes
paratodaavida.

A ACS procurou, ao reativar seu setor de turismo, oferecer oportuni-
dades incriveis para os seus associados e familiares, a precos bem mais
baixos que os praticados pelas agéncias de viagem. Nos ultimos dois anos,
a resposta ao trabalho desse setor tem sido excelente, o que fez crescer a
participagdo dos associados. Houve um aumento acumulado de 120% entre
2024 e 2026. Quase 600 viajantes ja desfrutaram da diversificagcao dos
destinos oferecidos.

Nossos associados ja participaram das seguintes excursées: Feira de
Malhas de Minas Gerais, Rancho Canto do Sabia, Santuario Nacional de
Aparecida, Maceid, Parque Maeda, Thermas de Sao Pedro, Triplice Fron-
teira, Cruzeirc Maritimo, S3o Roque e Caldas Novas. E ja estdo abertas as
inscricées para Expo Flora e Pogos de Caldas.

As nossas experiénciastem sido incriveis, alegrado muito a todos
que viajam conosco. Porgue o mais importante ndo @ o ONDE, mas o COM
QUEM! Os grupos sao animados e a convivéncia com novas pessoas — ou com amigos de longa data — traz um afago para os
coragoes.

Nas nossas proximas excursoes, nao deixe de participar. Informe-se em: (11) 3871-8100, ramal 8166.

Lazer na Associacao dos Cabos e Soldados

Panorama: Conforto, Diversao e Descanso para toda a familia!

¥ ¥ N

A ACS possui 7 areas de lazer: 5 clubes de campo e pesca e 2 coldnias de férias no litoral.

Algumas dessas areas nac sao muito conhecidas dos associados pela distancia um pouco maior. Mas isso nao significa que nao vale a pena
conhecer. Para férias um pouco mais extensas ou um feriado prolongado, o Clube Recreativo Panorama fica a 680 km da Capital e é uma
excelente alternativa para o lazer de toda a familia. O Clube é administrado pelo nosso Nicleo Representativo de Presidente Prudente.
Conhecga essa opgdo que esta sempre asua disposicao. Quem foi, gostariade ter ido antes.

Estrutura - Churrasqueira individual para cada apartamento

- Dois andares de apartamentos - Sala conjugada com a cozinha

- 14 apartamentos - 2 piscinas (adulto e infantil)

- Suite - TV em todos os apartamentos

- Ar condicionado nos quartos - Acomodacgdo para até 6 pessoas em cada apartamento.
- Ventilador nos demais ambientes.

- Cozinha equipada com fogao, geladeira e todos os utensilios Faga sua reserva pelo WhatsApp: (18) 3616-2208.

APARELHOS AUDITIVOS? Procure um especialista. W
Centro Auditivo
sty

Fone: (11) 3208-2731 / (11) 3203-1564 / WhatsApp (5 (11) 94531-9944 / (11) 99912-1249
Sao Paulo - Av. Lins de Vasconcelos, 275 - Sala 02 - Cambuci / SP (em cima da Imobiliaria - em frente ao Hospital Cruz Azul)

. Fazemos atendimento
d em domicilio na grande S&o Paulo,
Interior e Litoral.

3 [E) @_audiologiabrasil




